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Prevención de violencias

Ruta de atención a mujeres víctimas de violencias y en riesgo de feminicidio

Trabajo Social

Ximena Villamizar - Johanna Alonso

Familias vinculadas al Proceso Administrativo de Restablecimiento de Derechos (PARD)

14/08/2025

Brindar información clara y accesible a las redes de apoyo vinculares, principalmente a

mujeres, sobre la ruta integral de atención a víctimas de violencias y en riesgo de

feminicidio, promoviendo el conocimiento de los mecanismos institucionales disponibles

para su protección, atención en salud, acceso a la justicia y medidas de protección, con
el fin de prevenir y reducir situaciones de riesgo.

1. Bienvenida

Se les da la bienvenida a los participantes al espacio de visitas, en la cual se les invita a

acomodarse, a sentirse cómodos y a familiarizarse con el espacio.

2. Actividad práctica

La charla fue liderada por el equipo de la Secretaría Distrital de la Mujer en

acompañamiento del equipo de Trabajo Social, quienes socializaron la Ruta de Atención
Integral para mujeres víctimas de violencia. Durante la jornada se abordaron los siguientes
elementos:

Charla introductoria: Explicación sobre el alcance de la ruta de atención,

enfatizando en la importancia de identificar y denunciar cualquier situación de
violencia.

Video educativo: Presentación de un material audiovisual que ilustra de manera

clara los pasos de la ruta de atención y testimonios de mujeres que accedieron a
los servicios.

Entrega de material pedagógico: Distribución de posters de la ruta integral para

mujeres víctimas de violencia, diseñados por la Secretaría de la Mujer, que
incluyen la información sobre orientación, atención en salud, medidas de
protección, acceso a la justicia y líneas de contacto.

Se destacó la disponibilidad de atención directa en las Casas de Justicia de Bogotá, así
como el acceso a los servicios de orientación a través de la Línea Púrpura 01 8000 112

137 y la Línea de emergencia 123.

3. Retroalimentación y Cierre
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RECURSOS

FUENTES DE

VERIFICACIÓN

Al finalizar el taller / charla, se abrió un espacio de retroalimentación donde las

participantes expresaron sus inquietudes y reflexiones en torno a la importancia de
conocer las rutas de protección y denunciar oportunamente las situaciones de violencia.

Se cerró con una reflexión conjunta sobre la necesidad de fortalecer la confianza en las

instituciones, reconociendo que cada mujer tiene derecho a vivir una vida libre de

violencias, con acompañamiento integral y en condiciones de dignidad y respeto.

Posters impresos
Televisión para proyección

Evidencia fotográfica

Registro de asistencia

ANEXO 1: EVIDENCIA FOTOGRÁFICA
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TEMA  Cuidado e higiene personal  en los niños  

FECHA  Agosto /28/2025 

OBJETIVO GENERAL Promover el desarrollo de hábitos de cuidado personal 
que fortalezcan la salud, bienestar ,autonomía y 
prevención de  enfermedades favoreciendo su 
crecimiento integral. 

METODOLOGÍA Mediante los principios del TBRI y de manera 
participativa    

RECURSOS Y/O 
MATERIALES 
 
 

Recurso humano , diapositivas  

FUENTES DE 
VERIFICACIÓN  Y 
EVALUACIÓN DEL 
TALLER 

● Listado de asistencia 

● Soporte fotográfico 

● Evaluación  

BIBLIOGRAFÍA  

Bibliografía 
 

https://www.bupasalud.com/salud/higiene-personal 

 

 
 

PROFESIONAL 
ENCARGADO 

Blanca Viafara  
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DESARROLLO DEL TALLER 
 

1. Fase inicial 

• Bienvenida y presentación   
Actividad pos conocimientos y apertura del tema de manera participativa  
• Objetivos 

● Favorecer la integración social de manera participativa,  
● Crear hábitos saludables   
● Mantener una buenas salud física  
● Prevenir enfermedades 
2. Fase central 

• Presentación de cada uno de los  10 ítems ,acerca de cómo realizar la adecuada 
limpieza de manera segura, con los elementos adecuados al ph de piel, a las zonas 
indicadas sin que esto genere más daños ,como el mal uso de cotonetes en los 
oídos,nariz,adecuada cantidad de pasta dental  y cantidad de flúor permitido para los 
niños  . 

3. Fase final 

• Conclusión: Se concluye felicitando a los participantes por sus valiosos aportes y 
esfuerzo, por la participación y entusiasmo mostrado. 
• Evaluación post: Se pregunta por algunos de los temas en visto en la charla mediante 
una evolución post tés.  
Se adjunta: 

● Material fotográfico 

●  Evaluación 

● Listado de asistencia   

● Diapositivas  
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